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山梨県立都留興譲館高校

思春期講座「親になること～命の大切さを見つめなおそう～」

都留興譲館高校です。今回は9月17日に行われた、健康科学大学看護学部の田中深雪先生による出
前講座の様子を紹介します。

興譲館ニュース

9月17日（木）、健康科学大学看護学部の田中深
雪先生をお招きして、思春期講座「親になること～
命の大切さを見つめなおそう～」について授業をし
ていただき、本校2年生25名が参加しました。生命
誕生の仕組みや身体の発達過程の学習を通して
命の大切さや妊娠・出産・育児の意味を考える良い
機会となりました。自分たちが生まれてきた意味や
家族の絆、人との繋がりを考えることにより、自分
や他者に対する思いやりの心や親への感謝の気
持ちを深め、「育児＝育自」であることが学べた貴
重な機会でした。生徒たちの泣いている赤ん坊を一
生懸命あやしている姿が印象的でした。

なかなか泣き止んでくれません。

妊婦体験、思っていたよりおなかが重いです。

さすがに女子、抱っこが上手です。

授乳しています。


